TRAKYADENT

DENTAL HEALTH GROUP

CERRAHI ISLEM SONRASI
YAPILMASI GEREKENLER

Unutmayin;
Saglik once agizda baslar!

444 22 89
@ Randevu ve Bilgi Igin Arayin




DiS CEKiMi, GOMULU DiS CEKiMi VE iMPLANT
UYGULAMASI SONRASI DIKKAT EDILMESI GEREKENLER

1. Tampon 30 dakika boyunca isirilmali, tampon
degistiriimemeli ve sure bitiminde aksi
soylenmedikce yerine yenisi konulmamali ve pamuk
benzeri baska bir sey isiriimamalidir.

2. islem giini emme ve tiikiirme hareketlerinden
kacinilmahdir.

3. Operasyonu takiben 2 saat herhangi bir sey
yenilip icilmemelidir. (Verilen ilaglar harig.)
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2 saatin bitimini takiben ilk guin sadece ilik ve yumusak
" gidalar tercih edilmeli, (plire kivaminda) cok sicak, naneli,
asitli, sert gida tuketiminden uzak durulmalidr.

_llk 48 saat kesinlikle alkol ve sigara tiiketilmemeli, 1 hafta
boyunca uzak durulmalidir. Sigara operasyon bdlgesinde
olusan pihtinin bozulmasina ve yara bolgesinin
iltihaplanmasina yol acabilir.

_Hicbir sekilde ilgili bolgeye dokunulmamali, dil ile tahris
edilmemeli ve emme hareketi yapilmamalidir.

. Kanamanin 6-24 saat hafif bir sekilde stirmesi normal
kabul edilmektedir. Biriken kan tukurulmemelidir,
yutulmalidir. Ancak asiri bir kanama varsa ya da belirtilen
sure asilmissa doktorunuza basvurunuz.

_Recete yazildi ise, tarif edildigi sekilde ilaglar dizenli
kullanilmali. Agrinin giderilmesi icin aspirin disinda bir
agri kesici tercih edilmelidir.
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0 llgili bolge temiz tutulmali, bolgeye gida artiklarinin

10.

11.

12.

birikmesi onlenmelidir. Bu amacla gargara verildi ise
duzenli kullanilmali. Operasyondan 24 saat sonra
yumusak dis fircasi ile bolge yavasca temizlenmeli ve
gargaraya baslanmalidir.

Ik 48 saat buz uygulamasi dnerilmis ise
operasyon sahasina 10 dakika araliklarla (surekli
tutmayiniz) buz uygulanmalidir. 2 giinden sonra
buz uygulamasi birakilmalidir.

Islem sonrasi agri, yiizde sislik, morarma, agiz
acikhginda kisithk gibi durumlar gozlenebilir. Bu
durumlar normaldir ve sikayetler 1 hafta icinde
azalarak kaybolur.

Dikislerinizi nazikce fircalamaktan korkmayiniz.
Dikis atilmis ise 1 hafta sonra dikisleri aldirmak
Uzere randevu aliniz.
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@ Agiz-Dis-Cene Cerrahisi

B

Gomuk Digler, Dis-Cene
Kistleri ve Tumorleri, Cene
Kiriklar, Eklem Tedavisi

Implantoloji
ImplantUygulamalari,

All on four, Mini Implant,
Kemik Augmentasyonlari

Periodontoloji
Dis Eti Hastaliklar
Tedavisi ve Cerrahisi

Protetik Dis Tedavisi
Zirkonyum, E-max,

Lamina Kuron ve Kopru,
Hareketli Protezler,
Hassas Tutuculu Protezler,
Implant Ustl Protezler

Agiz-Dis-Cene Radyolojisi
3 Boyutlu Dental Tomografi,
Panoramik Rontgen

Ortodonti

Dis ve Cene Kapanis
Bozukluklarinin, Caprasik
Dislerin Duzeltilmesi,
Invisalign ile Seffaf Plak
Tedavisi

Pedodonti
Cocuk Dis Tedavisi,
Curukten Koruma Programi

Estetik Dis Hekimligi
Gullus Tasarimi,
Pembe Estetik,

Lazer ile Beyazlatma

= Genel Anestezi ve

Sedasyon ile Dis Tedavisi
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